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発  行： 特定非営利活動法人 おおつ環境フォーラム 

（大津市地球温暖化防止活動推進センター） 

住  所： 〒520-0047大津市浜大津四丁目1番1号明日都浜大津4階 

電  話： 077（526）7545 

フォーラムHP： https://eco-otsu.net 

Eメール（事務所）： forum@eco-otsu.net 

＜事務局長から＞  新春のお慶びを申し上げます。皆様におかれましては、お健やかに良

い年をお迎えいただいたことと存じます。昨年は、皆様のご支援ご協力をいただき様々

な事業活動を無事実施することができ深く感謝申し上げます。今年は大津市センター指

定3期目の最終年度を迎えます。今その事業計画作成に鋭意取り組んでいます。厳寒の折

りくれぐれもご自愛くださいますように。 

■トピックス                                                                         

○ おおつ市民環境塾講座6「エコ料理教室 エコで得して楽しく食べよう」を開催しました 
10月14日、おおつ市民環境

塾「エコ料理教室」を大津市

生涯学習センターで開催し、

申込者28人から抽選で選ば

れた15人が参加されました。 

メニューは｢夕映えご飯｣

｢ほうれん草と大豆ミートの油揚げ焼き｣｢ピーマンの大豆ミート詰め｣｢野菜の生姜みそ汁｣｢サラダ｣です。炊飯

など時間のかかるものはスタッフが朝から済ませてあり、調理は70分ほどで終了。「エコ･･教室」なので、調理

前と試食後にそれ以上の時間を割いて、地球温暖化と食の関係や買い物から片付けまでの「エコ」について講

義がありました。例えば、牛肉と大豆ミート生産時の温室効果ガス排出量や水使用量、耕地面積などの比較、皮

ごと調理や洗い水再使用などの「とことん利用」など。参加者からは再認識したとの声がありました。 

○ 自然家族事業 「里の日2 サツマイモの収穫」を開催しました 
10月21日、大将軍2丁目の畑

にて5月の｢里の日1｣でサツマ

イモの苗を植えた10家族を対

象に｢里の日2｣を開催し、後日

参加の2家族を除く８家族29

人が収穫を楽しみました。 

はじめに、見本を使って収穫の仕方を子どもたちにも分かりやすく説明した後、家族ごとに別れて自分たち

が春に植えたサツマイモを掘り出していきました。｢里の日1｣以降のスタッフによる水やり、草取り、追肥など

の甲斐があってか大きさも数も大豊作。各家族とも大きな袋が一杯になりました。収穫の後は、スタッフが朝

から焚火で焼いていた焼き芋をみんなで試食しました。爽やかな秋空のもと、楽しくて美味しいひと時でした。 

長期間にわたる準備が大変な事業ですが、参加家族の満足げな顔でスタッフの苦労も報われました。 

○ おおつ市民環境塾講座7 「まち歩き 膳所地区散策」を開催しました 
朝からの雨がやみ散策日和

となった11月12日、おおつ市

民環境塾「まち歩き」を開催

し、19人が参加されました。 

膳所市民センター玄関前で

受付を済ませた後、出発まで

館内の歴史資料室を自由見学。挨拶の後、膳所歴史ガイドクラブの方4人の案内で出発。膳所城の堀跡や篠津神

社などの説明を聞きながら蘆花浅水荘へ。蘆花浅水荘は大正10年に日本画の大家山本春挙の別邸として建てら

れた数寄屋造り建築で、近代の民家では珍しく国の重要文化財に指定されています。建物や庭もさることなが

ら襖の引手や照明器具に至るまで春挙が趣向を凝らしてデザインしたものが遊び心あふれる姿そのままで残っ

ています。眼福にあずかった後、次は膳所焼美術館です。抹茶とお菓子の接待を受けながら説明を聞いた後、茶

碗や茶入など膳所焼の名品を鑑賞しました。参加費は高めでしたが、それに余りある充実した講座でした。 
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○  「リサイクルフェア2023」「2023おおつ健康フェスティバル」に出展しました 
9月30日にブランチ大津京で開催された「リサイクルフ

ェア2023」と10月29日に明日都浜大津で開催された

「2023おおつ健康フェスティバル」に出展し、来場者に

COOL CHOICE賛同署名を依頼し、また家庭の省エネ簡易

診断を行いました。リサイクルフェアではリサイクルグ

ッズを診断受診者に配布し、健康フェスティバルでは住

宅断熱が省エネや健康に重要であると解説しました。 

 プロジェクト等からの活動報告・お知らせ                                          

≪子どもが遊べる川づくりプロジェクト≫ 

11月9日、中央小学校4年生を対象とした学習支援

｢吾妻川中流の生き物調査｣を実施しました。 

≪生ごみリサイクルプロジェクト≫ 

12月15日、市民活動センターにて生ごみ堆肥化資材

EMボカシを4人で6個作りました。 

≪ビオトーププロジェクト≫ 

11月18日と12月9日に、11月25日実施の自然家族事

業｢山の日2｣の事前準備(草刈りと備品準備)と後始末(後

片付けと次年度に向けての備品整理)を実施しました。 

12月10日は北大路どろんことーぷで流入水路を塞

いでいた落ち葉と枝の除去作業をしました。その際、

特定外来生物のアライグマの足跡を見つけました。 

≪エネルギープロジェクト≫ 

中小事業所向けエネルギーコスト削減事例集を3号

分作成し、瀬田商工会を通じて配信しました。No.1は

電力会社の請求書から、No.2は電力会社のデータサー

ビスから、No.3は機器別電力消費記録からそれぞれ判

断できた事例を紹介。続編は1月以降に配信予定。 

脱炭素啓発小冊子作成の参考のため、6人で大阪ガ

スエネルギー技術研究所を訪問し、都市ガス脱炭素化

の技術開発の現状と今後について教わりました。 

■これからのフォーラム活動 （本文に記載の計画は省略）                                    

＊大津市センター；大津市地球温暖化防止活動推進センター（明日都浜大津4F） 

プロジェクト等の名称 日 時 場 所 ・ 内 容 

プロジェクト   

ビオトープづくり 1月 14日(日) 9：00 春日山ビオトープ∥池のショウブの地下茎の除去 

里山保全 

1月 6日(土) 10：00 春日山公園∥例会 

1月 15日(月) 10：00 春日山公園∥例会 

2月 3日(土) 10：00 春日山公園∥例会 

2月 19日(月) 10：00 春日山公園∥例会 

エネルギー 
1月 9日(火) 10：00 大津市センター∥定例会議 

2月 6日(火) 10：00 大津市センター∥定例会議 

委員会・実行チーム   

おおつ市民環境塾実行チーム 
1月 20日(土) 14：00 ふれあいプラザ∥講座10｢食品ロス問題をみんなで考えよう｣ 

2月 11日(日) 14：00 ふれあいプラザ∥講座11｢湖沼の水環境を考える｣ 

全国ネット補助金事業実行チーム 
1月 9日(火) 13：15 大津市センター∥連絡調整会議 

2月 6日(火) 13：15 大津市センター∥連絡調整会議 

この冬エコライフにチャレンジしよう！ 

2050年CO2排出実質ゼロを実現するための事業として、

自分のライフスタイルのエコ度を、PC、タブレット、スマ

ホを用いてチェックすることができるサイトを大津市地球

温暖化防止活動推進センターのHPに開設しています。 

電力などエネルギー消費量が増加する冬に合わせて、12

月15日から1月31日まで「おおつエコライフチャレンジ ウ

インター」を実施しています※。環境保全や家計節約など、

きっかけは人それぞれかもしれませんが、この機会にエコ

なライフスタイルについて考え、地球の未来を守る取り組

みにチャレンジしてみませんか! 

右のQRコードまたはURLからサイトに

アクセスし、環境にやさしい取り組み項目

に対して○△×で回答すると、1年間のCO2

排出削減量や節約電力などが分かります。 

https://otsu.ondanka.net/eco-lifeday/
https://otsu.ondanka.net/eco-lifeday/

