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１．はじめに 
地球温暖化問題は、今、まさに私たち人類が直面する最大の課題となっており、その影響は異常気象

をはじめ、身近で顕在化しています。深刻化する気候変動を回避するため、世界各国では脱炭素社会に

向けた取り組みが加速しています。 
気候変動を抑えるための国際的な取組として、2015年12月に開催されたCOP21（第21回国連気候変動

枠組条約締約国会議）で合意されたパリ協定では、工業化前と比べ、世界の平均気温の上昇を２℃を十分

下回る水準に抑制し、できれば1.5℃までに抑える努力をするという目標が掲げられました。その後、

2021年のCOP26（グラスゴー会議）では、工業化前と比べた全球平均の年平均気温の上昇を1.5℃以内に

抑えるとの目標に世界各国が合意し、これまで努力目標であった「産業革命前からの気温上昇を1.5℃ま

でに抑える」ことが、今日、事実上の世界の共通目標となっています。 
わが国では、2020年に、2050年までに二酸化炭素（CO2）排出量を実質ゼロにするカーボンニュート

ラル宣言がなされ、2030年度の温室効果ガス排出を2013年度から46％削減を目標に掲げています。 
大津市でも、持続可能な未来のために、大津市環境基本計画（第3次）において、2030年度の温室効果

ガス排出量を2013年度比46％削減の目標を掲げ、様々な取り組みが進められています。 
その取り組みの一つして、上記計画の実行計画に位置づけられる「アジェンダ21おおつ」のリーディ

ング事業として、省エネルギーの推進や環境意識の向上、エコなライフスタイルの定着を図り、脱炭素

社会の実現を目的に、大津市と連携し、「おおつエコライフチャレンジ」事業の取り組みを進めています。 
２．「おおつエコライフチャレンジ」とは 
｢おおつエコライフチャレンジ｣は、身近な環境や地球環境が抱え

る様々な課題に対して自ら関心を持ち、行動するきっかけとし

て、家庭で環境にやさしい生活を送り、その効果を実感してもら

う取り組みとして実施しています。この｢おおつエコライフチャレ

ンジ｣を通じて、大津市が目指す持続可能な社会の実現に向けて多

くの｢環境人
かんきょうびと

｣の輪が広がっていくことを期待しています。 
「おおつエコライフチャレンジ」は、PCやタブレット、スマー

トフォン等から環境にやさしい取り組みにチャレンジしてもらう

サイトです。チャレンジ項目ごとに、取り組めたかどうかを

「〇」「△」「×」で回答することにより、1年間で削減できる

CO2排出量や節約できる電気代などを知ることができます。 
チャレンジ項目は、生活の様々な場面を想定した内容で、高校

生以上は15項目、中学生以下は10項目です。ご家庭や身の回り

で、また、家族一緒に取り組むことができるものにしています。 
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2023年4月から本格運用を始め、みなさまのチャレンジにより、2026年1月末時点で、登録者は2,498人、

のべ参加者数は、3,833人となっています。参加者のうち小学生は2,609人で68%を占めています。 
その結果、電気5,977.1 kWh、都市ガス523.0 m3、ガソリン470.9 L、水39.8 m3、金額にして406,373 円

が節約でき、CO2排出は4,302.5 kg（ブナの木約391本分の年間CO2吸収量に相当）が削減できたという結

果になっています。チャレンジ項目とこれまでの項目別の取組結果を下図に示します。 
なお、電力消費量が増加する夏や冬に合わせて、夏の「おおつエコライフチャレンジ サマー」、冬の

「おおつエコライフチャレンジ ウィンター」を実施しています。夏の「おおつエコライフチャレンジ サ
マー」では、環境教育の一環として、大津市内の小学生を対象に、「小学生版 おおつエコライフチャレン

ジ サマー」を実施しており、これまで22校、登録者2,089人、のべ人数2,482人のみなさんに参加してい

ただきました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

３．「おおつエコライフチャレンジ」事業の特徴 
◆ デジタル化でいつでもチャレンジできる 

PCやタブレット､スマートフォン等から環境にやさしい取

り組みにいつでもチャレンジできるWebサイトです。 
◆ 取り組みを続けた場合の数値がわかる 
チャレンジした取組結果を一年間続けた場合のCO2排出削

減量や節約できたエネルギー、またご家庭の節約金額がす

ぐに表示され、チャレンジしたエコライフの成果を数値と

して見える化しています。 
◆ 個人情報不要 
チャレンジの利用登録に個人を特定する情報は必要ありま

せん。まずは一度チャレンジしてください。 
◆ 「ポケットおおつ」と連携 

2025年度冬の「おおつエコライフチャレンジ ウィンター」

から、期間中に取組項目にチャレンジすると、大津市のデ

ジタルサービスの「ポケットおおつ」アプリで使えるポイントが

もらえるコラボ企画も始めました。 
４．エコなライフスタイルで私たちの未来を守ろう 
環境保全のため、家計の節約のため等、きっかけは人それぞれかもしれませんが、エコなライフスタイルに

ついて考え、私たちの未来の地球を守る取り組み｢おおつエコライフチャレンジ｣に、多くのみなさんの参加を

お願いします。今後も、CO2排出削減に繋がる事業として｢おおつエコライフチャレンジ｣を進めていきます。 

 おおつエコチャレ で検索 
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各家庭に対し省エネを直接働きかける事業として、エコライフチャレンジ以外にも｢家庭の省エネ簡易

診断｣を実施しています。市民が集まるイベントにて、図1の採点表を用い対面で診断するものです※1。 
診断は｢冷房｣｢暖房｣｢給湯｣｢照明家電｣｢台所｣｢断熱※2｣｢自動車｣

｢再エネ｣について機器の種類(ガス/電気、LED/蛍光灯等)や設置年、

使用方法(設定温度､エコドライブ等)をもとに省エネ性能を判定する簡

易なものです。2013年のCO2排出平均レベルを0点とし、1％削減

相当で1点を配点します。電力の排出係数低下分を差し引けば2030
年時点で｢冷房｣〜｢断熱｣の合計が30点以上であれば家庭部門とし

ての分担分は達成できたとみなせるとの視点で診断しています。 
図2は2023〜2025年の｢おおつエコフェスタ(幼児･小学生のいる家族が主対象)｣｢リサイクルフェア(新しい大

規模マンションの多い地域で開催)｣｢おおつ健康フェスティバル(会場は中心市街地で来場は比較的高齢者が多い)｣の
結果です。どの会場でも年を追うごとに省エネは進められているようで、機器交換サイクルの短い照明

家電、台所は好成績です。一方で住宅そのものに手を加える必要のある断熱は町や住人の成熟度の高い

会場での改善が遅れています。再エネ(太陽光発電導入等)も同様の傾向となっています。 
 
 
 
 
 
 
 
 

  ■■ イベント案内 4月～6月       

4月25日(土)  10:00～12:00  瀬田公園体育館前集合  
おおつ市民環境塾 講座1 体験学習｢春 野草 樹木 楽 自然観察会｣  

 
5月23日(土)  10:00～12:00  春日山公園  
自然家族事業 里山の日① ｢オタマジャクシとあそぼう｣  

 
5月30日(土) 9:30～12:00  大津市中消防署  
おおつ市民環境塾 講座2 体験学習｢新しい中消防署施設見学･研修｣ 

 
6月6日(土)  9:15～12:00  坂本 集合  
自然家族事業 川の日① ｢すごいぞ！大宮川の生きものたち｣  

 
6月18日(木) 10:00～12:30  北部クリーンセンター

おおつ市民環境塾 講座3 見学会｢北部クリーンセンター施設見学｣ 
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自然家族事業里山の日②は熊出没により中止しました  上記各イベントの詳細は https://otsu.ondanka.net/ または https://eco-otsu.net/ をご覧ください
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■■ 開催した一般参加イベントの報告 
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